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Resumen

La eficiencia terminal constituye uno de los principales indicadores para evaluar la calidad
educativa en la educacién media superior tecnologica, al reflejar el porcentaje de estudiantes que
concluyen oportunamente su trayectoria escolar. En la especialidad de Construccion, este indicador
se ve influido por factores académicos, sociales, familiares, institucionales y pedagdgicos que
inciden en la permanencia y conclusion de los estudios. El presente trabajo tiene como objetivo
analizar los factores socioformativos que afectan la eficiencia terminal mediante un enfoque
cualitativo, sustentado en los principios de la Nueva Escuela Mexicana. La investigacion considera
la percepcion de estudiantes, docentes y actores educativos para comprender como el
acompafiamiento académico, las practicas pedagogicas, el clima escolar y las condiciones del
contexto influyen en las trayectorias escolares. EI marco tedrico integra los conceptos de eficiencia
terminal, socioformacion y formacion integral, destacando la importancia de la inclusién, la
equidad, la perspectiva de género, el enfoque de derechos humanos y el trabajo colaborativo como
elementos que favorecen la permanencia escolar. La metodologia cualitativa permitird interpretar
experiencias, significados y dindmicas institucionales mediante entrevistas y analisis documental,
con el propdsito de identificar categorias que orienten estrategias de mejora. Se espera que los
resultados contribuyan al fortalecimiento de las practicas educativas y de gestion escolar,
favoreciendo la permanencia estudiantil y la conclusion oportuna de los estudios en la especialidad
de Construccion, en concordancia con los principios humanistas y formativos de la Nueva Escuela

Mexicana.
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Introduccion

La eficiencia terminal constituye uno de los principales indicadores para evaluar la calidad y
eficacia de los sistemas educativos, ya que refleja la capacidad de las instituciones para garantizar
que los estudiantes concluyan sus estudios en el tiempo previsto. En la educacion media superior
tecnoldgica, particularmente en la especialidad de Construccion, este indicador se encuentra
influenciado por diversos factores académicos, sociales, familiares, institucionales y pedagdgicos
que afectan la permanencia y el éxito escolar de los estudiantes.

El estado actual del conocimiento sefiala que la eficiencia terminal no depende exclusivamente del
rendimiento académico, sino de la interaccion de maltiples factores relacionados con el contexto
del estudiante, las practicas docentes, el acompafiamiento institucional y las condiciones
socioecondmicas. Sin embargo, predominan investigaciones de caracter cuantitativo centradas en
indicadores estadisticos, existiendo una limitada evidencia cualitativa que permita comprender las
experiencias, percepciones y dindmicas que intervienen en las trayectorias escolares de los
estudiantes de educacion media superior tecnoldgica.

En este contexto, la presente investigacion plantea las siguientes preguntas: ¢Qué factores
socioformativos influyen en la permanencia y conclusion de estudios en la especialidad de
Construccion? ;Como impactan las practicas pedagogicas, la cultura escolar y el acompafiamiento
docente en la eficiencia terminal? ;De qué manera los principios de la Nueva Escuela Mexicana
fortalecen los procesos formativos para mejorar este indicador?

Como hipotesis de investigacion se plantea que la implementacion de préacticas socioformativas
fundamentadas en los principios de la Nueva Escuela Mexicana, fortalecidas mediante el
acompariamiento académico, metodologias activas, ambientes inclusivos y trabajo colaborativo,
contribuye significativamente a mejorar la eficiencia terminal de los estudiantes de la especialidad
de Construccion.

El objetivo general consiste en analizar los factores socioformativos que inciden en la eficiencia
terminal de los estudiantes de la especialidad de Construccion mediante un estudio cualitativo

fundamentado en los principios de la Nueva Escuela Mexicana. De manera especifica, se busca



identificar los factores sociales, familiares, escolares y pedagdgicos que influyen en la permanencia
escolar; explorar la percepcion de estudiantes y docentes respecto al acompafiamiento académico,
la préctica educativa y el clima escolar; analizar la correspondencia entre las practicas formativas
y los principios de inclusion, equidad, perspectiva de género y formacion integral promovidos por
la Nueva Escuela Mexicana; y proponer lineas de mejora orientadas al fortalecimiento de la
eficiencia terminal.

Tedricamente, el estudio se sustenta en tres ejes fundamentales: la eficiencia terminal como
indicador de permanencia y conclusion de estudios; el enfoque socioformativo, que concibe el
aprendizaje como un proceso orientado a la resolucion de problemas del contexto mediante el
desarrollo integral de competencias; y los principios de la Nueva Escuela Mexicana, que
promueven una educacion humanista basada en la inclusion, la equidad, el respeto a la diversidad,
la perspectiva de género, el enfoque de derechos humanos y la corresponsabilidad educativa. La
articulacion de estos referentes proporciona una base conceptual para comprender integralmente
los factores que inciden en las trayectorias escolares y orientar estrategias de mejora en la educacion

media superior tecnoldgica

Meétodo

La presente investigacion se desarrolld bajo un enfoque cualitativo, al considerar que la eficiencia
terminal es un fendbmeno social complejo que requiere comprender las experiencias, percepciones
y significados construidos por los actores educativos. Este enfoque permite interpretar los factores
socioformativos que influyen en la permanencia y conclusion de los estudios desde la perspectiva

de los propios participantes, mas alla de los indicadores estadisticos.

El método utilizado corresponde a un estudio de caso con alcance descriptivo e interpretativo,
centrado en la especialidad de Construccion de una institucién publica de educacion media superior
tecnoldgica. Este disefio metodoldgico favorece el analisis profundo del contexto escolar y de las
interacciones entre estudiantes, docentes y directivos, con el propdsito de identificar los factores
que inciden en la eficiencia terminal y proponer estrategias de mejora acordes con los principios

de la Nueva Escuela Mexicana.



Los participantes estardn integrados por estudiantes de la especialidad de Construccion
pertenecientes a diferentes semestres, docentes que imparten asignaturas de formacién profesional
y bésica, personal directivo y responsables de tutorias y orientacion educativa. La seleccion se
realizard mediante un muestreo intencional, considerando la experiencia y participacion de los

actores en los procesos de permanencia y trayectoria escolar.

Para la obtencion de la informacion se emplearan diversas técnicas e instrumentos. Como técnicas
se utilizaran la entrevista semiestructurada, los grupos focales y el analisis documental de informes
institucionales, registros escolares y documentos normativos relacionados con la eficiencia
terminal. Los instrumentos incluirdn guias de entrevista, guias para grupos focales, fichas de
analisis documental y un diario de campo para registrar observaciones y reflexiones durante el
proceso de investigacion. La informacion obtenida serd organizada y analizada mediante un
proceso de categorizacion tematica, permitiendo identificar patrones, relaciones y categorias
emergentes que expliquen la influencia de los factores socioformativos en la eficiencia terminal de

la especialidad de Construccion.

Resultados

El andlisis de la informacion permitié identificar que la eficiencia terminal en la especialidad de
Construccion esta determinada por la interaccion de factores personales, familiares, escolares y
pedagogicos, los cuales influyen de manera significativa en la permanencia y conclusién de los

estudios.

En relacion con la primera pregunta de investigacién, se encontré que los principales factores
socioformativos que inciden en la trayectoria escolar son la motivacién del estudiante, el apoyo
familiar, las condiciones socioeconémicas y la existencia de un proyecto de vida claramente
definido. Asimismo, se identific6 que las dificultades econémicas, la incorporacién temprana al
mercado laboral y la falta de acompariamiento familiar incrementan el riesgo de rezago y abandono

escolar.

Respecto al impacto de las practicas pedagogicas y del acompafiamiento docente, los participantes
sefialaron que las metodologias activas, el aprendizaje basado en proyectos, la comunicacion

constante con los docentes y el seguimiento tutorial favorecen la permanencia escolar, fortalecen



el sentido de pertenencia y mejoran el desempefio académico. Por el contrario, las practicas
tradicionales de ensefianza y la limitada atencion personalizada generan desmotivacion y reducen

el compromiso de los estudiantes con su formacion.

En cuanto a los principios de la Nueva Escuela Mexicana, se observé que la inclusion, la equidad,
el trabajo colaborativo, la perspectiva de género y el enfoque de derechos humanos contribuyen a
crear ambientes de aprendizaje mas participativos y favorables para el desarrollo integral de los
estudiantes. La incorporacion de estos principios fortalece la convivencia escolar y promueve una

mayor corresponsabilidad entre estudiantes, docentes, directivos y familias.

Los hallazgos muestran correspondencia con el objetivo general de la investigacion, al evidenciar
que la eficiencia terminal no depende exclusivamente del rendimiento académico, sino de un
conjunto de factores socioformativos que interactian durante la trayectoria escolar. De igual
manera, se cumplié con los objetivos especificos al identificar los factores que afectan la
permanencia, conocer la percepcion de los actores educativos sobre el acompafiamiento académico

y analizar la relacién entre las practicas formativas y los principios de la Nueva Escuela Mexicana.

Finalmente, los resultados permitieron establecer lineas de mejora orientadas al fortalecimiento de
las tutorias, el seguimiento académico oportuno, la implementacién de metodologias activas, el
trabajo colegiado docente y una mayor participacion de las familias, acciones que pueden contribuir

al incremento de la eficiencia terminal en la especialidad de Construccion.

Discusion

Los resultados obtenidos muestran que la eficiencia terminal en la especialidad de Construccién
no depende Unicamente del desempefio académico de los estudiantes, sino de la interaccién de
factores personales, familiares, institucionales y pedagogicos que influyen en su permanencia y

conclusion de estudios. Esta evidencia confirma que las trayectorias escolares son procesos

complejos en los que intervienen multiples dimensiones sociales y educativas.

Los hallazgos coinciden con lo sefialado por Tobon (2013), quien sostiene que la socioformacion

promueve el desarrollo integral del estudiante mediante la articulacion de competencias, valores y



proyectos de vida, favoreciendo la resolucion de problemas del contexto. En este sentido, la
motivacion, el acompafiamiento tutorial y el aprendizaje colaborativo identificados en esta

investigacion constituyen elementos fundamentales para fortalecer la permanencia escolar.

Asimismo, los resultados son congruentes con los planteamientos de la Secretaria de Educacion
Publica (2022), que establece en la Nueva Escuela Mexicana la necesidad de colocar al estudiante
en el centro del proceso educativo, promoviendo la inclusion, la equidad, la perspectiva de género,
el respeto a la diversidad y el trabajo colegiado. La percepcion de los participantes evidencia que
las précticas pedagdgicas basadas en estos principios generan ambientes de aprendizaje mas
participativos, fortalecen el sentido de pertenencia y favorecen la continuidad de los estudios.

De igual forma, los hallazgos son consistentes con investigaciones sobre eficiencia terminal en
educacién media superior que sefialan que el abandono escolar y el rezago académico estan
asociados con factores socioeconomicos, el apoyo familiar, el clima escolar y la calidad del
acompariamiento institucional, mas que con el rendimiento académico de manera aislada. Esto
refuerza la necesidad de implementar estrategias integrales que atiendan simultadneamente las

dimensiones académica, emocional y social del estudiante.

Desde una perspectiva practica, los resultados ponen de manifiesto que el fortalecimiento de las
tutorias, el seguimiento académico oportuno, el uso de metodologias activas, el trabajo colegiado
entre docentes y la participacion de las familias representan acciones prioritarias para mejorar la
eficiencia terminal en la especialidad de Construccion. Estas estrategias no solo favorecen la
conclusion oportuna de los estudios, sino que también contribuyen a la formacion integral de los

estudiantes y al cumplimiento de los principios humanistas de la Nueva Escuela Mexicana.

En conjunto, la investigacion aporta evidencia sobre la importancia de abordar la eficiencia
terminal desde un enfoque socioformativo e integral, superando una vision centrada
exclusivamente en indicadores cuantitativos. Comprender las experiencias y percepciones de los
actores educativos permite disefiar estrategias institucionales mas pertinentes para fortalecer las

trayectorias escolares y mejorar la calidad de la educacion media superior tecnologica.



Conclusiones

La presente investigacion permitié comprender que la eficiencia terminal en la especialidad de
Construccion es un fendbmeno multidimensional, influido por factores personales, familiares,
escolares y pedagdgicos que interactdan a lo largo de la trayectoria educativa de los estudiantes.
Desde una perspectiva cualitativa, se identific6 que el acompafiamiento académico, las
metodologias de ensefianza, el clima escolar y el apoyo familiar constituyen elementos

determinantes para favorecer la permanencia y la conclusion oportuna de los estudios.

Los resultados evidencian la necesidad de fortalecer las practicas educativas desde un enfoque
socioformativo, promoviendo ambientes inclusivos, colaborativos y centrados en el estudiante, en
concordancia con los principios de la Nueva Escuela Mexicana. Asimismo, se destaca la
importancia de consolidar estrategias institucionales de tutoria, seguimiento académico y
participacion de las familias como acciones orientadas a mejorar la eficiencia terminal en la

educacion media superior tecnoldgica.

Desde el punto de vista cientifico, esta investigacion contribuye al conocimiento sobre la eficiencia
terminal al abordarla desde una perspectiva cualitativa y socioformativa, complementando los
estudios tradicionales basados Unicamente en indicadores cuantitativos. El analisis de las
experiencias y percepciones de los actores educativos aporta elementos para comprender con
mayor profundidad los procesos que influyen en las trayectorias escolares y ofrece una base para

futuras investigaciones en instituciones de educacién media superior con caracteristicas similares.

En el &mbito social, el conocimiento generado resulta relevante porque proporciona informacién
util para el disefio de politicas y estrategias institucionales que favorezcan la permanencia escolar,
disminuyan el abandono educativo y fortalezcan la formacién integral de los estudiantes. Mejorar
la eficiencia terminal implica ampliar las oportunidades de desarrollo académico, laboral y personal
de los jovenes, contribuyendo al bienestar de sus familias, al fortalecimiento del capital humano y
al desarrollo sostenible de la comunidad. En este sentido, los hallazgos respaldan la necesidad de
impulsar acciones educativas con un enfoque humanista, inclusivo y de mejora continua que

respondan a las necesidades del contexto y promuevan una educacion de mayor calidad y equidad.
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